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LA NEWSLETTER QUY LAISSE TOUJOURS DES TRACES...




Rows Hrowti b abosr fo reoelie e ball oo New Sealamd aitack i
i ifeired desf ot Cdriidchieeeh weap 17—HF b el AP0 IS,
Rirwmpheiy, Far Vollenboves amd D Ramd aire rocing dack o ofefirmie,

JE PRENDJ, JE DONNE

Jai traversd pendant fowtas ces anndes ce lemitoire sans
frontiéres gu'est e rugby Clest une autre la de la vie,

{ y en a plraieurs, mais celle-la sst particulidre. Dans cette
scole qui owre de Fenfance fusqu'au temps des cheveux
ks amis =& rencontrent swr ke pre, dans les ves-

tizires, au fond d'un bus, an tibunes ou dans wn bas autowr
-':.I"u.rn qr..'arru-quarts ol fe -:‘-:-r.rd#- au cion
Svec Qi |

itoir. Sy ai nows dea

i partage ces lfens
JE- Vous en seai utarm-ﬂumunt meconnaissant et scwhaie
par ce hillet transmedtre wn peu de la magie de ce sponr.
Les dmotions ot les expéniences gue ["an ai tirdes, 4 la fois
de ces wictolres partagess qui m'ont shooté d'adrénaline
mais aussi des défaites vdouss ansemble gui remettent an
guestion, ant fait de moi un homme plis endumei et plus
gendreux mais suirfout m'ont autonsses a rester un enfant
{le blaze dtait pas &i mal trouwe y'a 20 ans en fail. @

Dernjer tour de piste mais «Rmelioration» continue...

C'est pas parce que je change de sculiers que je vais pas conti-
nuer & =“mendres ce que | rugby m'a déja énormément «don-
néw, Plug mes cheveux blanchissent et plue je réalise combien
le monde du rugby est une matrice de laquelle I'humanité de-
wrait &'ingpirer pour plus d'harmaonia collective...

C'est une expérience de vie de laquells chaque participant peut
an tirer une amélioration, un bénéfice, une compétenca, aussi
douce (comportementale) que dure (technique), sans retirer la
couverture & son woigine Méme dans la défaite il y & des &k-
memte pour gquune squipe en sorte grandie. La bienveillance
est souvent |4, I plaizir de pertager auesi, les différentes par
tise prenantess ea mélangeant pour nourrir lee autres de laumns Ex-
périences. Au rugby, on affronte ees adversaires mais aussi on
jous ensamble aves eux, pour offir un epectacls commun & qui
veut bien 2 lea geler & regarder ¢a wn sameadi matin d'hiver au
bord d'un terrain eans abri..

Et une équipe de rugby, au esne large, celle qui comprand tous
leg acteurs qu'ils soient sur le terrain ou non, du gardien da
gtads an passant pas ks epectateurs, b scignaur, 'arbitre, ce-
lui qui prépam ke goiter, calle qui allume le barbecus st plus
gi affinités, set dane sa divereité potentisllameant & Iimage de
n'importe qual groupe social que l'on pourrait etrowver dans
la vie de tous les jours. Bon ok ga mangque un peu de meufs.
Maie on &'y retrouve comme & un camefour multicuturesl @ tam
de parsonnalitée, de métiers, de parcours de vie différents | Tant
da coulsurs &t de caractériatiques phyesigues... Et il y a autant
de rugbyes qu'il v & de cultumes : les prandm en pleine tronche
gur | terrain les ont fait dépsindre sur moi pour menichir de
leur bon godt

Ca que j'ai le plus kiffé gur le termain et awtour c'est que la vie y
eet régie par dee régles qui parmettent & chacun d'exprimer au-
tant 2a géndroaité que ea frustration le tout dans une confusion
organigsea. L'ssprit de cee loiz (un ballon aux formes qui le nmnd
imprévizible, avancer avec I"'obligation de transmettre le ballon
an arrére, la violence autorizée dee contacts dane le reepect de
l'imtégrité phyeique) permet & I'esthétiqua et & Finteligance de
g'engprimer au milisu d'un jeu par eesence brutal dane lequeal la
maitrige de eni est indizpenaable. On dit souvent que le déve-
loppament militaire a parmie cartaing progréa pour 'humanité,

Ay piveau de mon nombril & mol, jousr au rugby m'a tirg vers e
haut, parmnis d'&tre quelqu'un dans une vie ol je ne rentrais pas
forcdment dane les cases, donné la confiance d'entreprendme
quel gque exit ke terrain (profparso).

Dare ca monds policd, poocdduriar et assptias, ls rugby parait
attester qu'il exigte ancore des lieuk conzacrs et des momeants
bénis ol paut &'sxprimer une puissance sauvage, une forees col-
lective faite de 'engagement de chacun au profit des autres, un
ezpace heureweament dédié & la volontd d'exprimer anesmble
des passions débridées et de créer des improvisations inspires.

N ecrum no win =

Le rugby dispose & I"humilité, puisque dans ca eport une action
individusalle brillante résulte nécessairemant d'une action col-
lactive imizible : gi l'ailisg au terme de son débordement le long
dala touchs, inacrit un magnifique eseai, ce n'sst pas ssulament
pama que ke tois-quarts centre qui Ma esmvi st démarqué e'est
gacrfigé en =allant & la cornex, cest qu'un obecur pilier gauche,
tout au début de |'action, & gagné son dusl dane un ek an
réusgiszant, la nuqua am-boutés contre calle de eon vie-a-vis,
a faire le demi pas qui a permis la conguéts initiale du ballon,
=Moo ecrum no wine, la match se gagne devant, lee gene rapides
et brillante ont besoin dee groe et des besogneux: cette warité,
auw rughy, tout k= monde la connait &t pereonne ne paut Foublier.



& voue un culte pour ke groe dapule toujours. Lingratitude da leur
migzion lee honore et ke renfors, big up | Noubliez donc jamais
«L'équipe avant tout= Aucun jousur n'a ke droit de faire passer eeain-
téréte avant coux de P'équipe [c'sst pas ds moi, o'est des All Blacks 1),

Ainai au nughy j& me suis nourri de valeurs telles qusa la loyauté
et I'équitd qui poussent & apprendrs la eolidarité. Le regpact du
partenaire passe parl'sxigence d'un engagement d'un trée haut
niveau pour gagner son duel contre gon adverssire direct. Car
vous le savaz bien, la triche n'est pas possible sous prétexts
qu'il g'agit d'un eport d'équipe. Chague homme & =a placs,
chague rile a son homme : aquilibre |

Lin dee prncipes des All Blacks est : «You hawve to leave the
jearssy in & better place=. (Tu doi laisser le maillot dans un
rigilleur &tat.} Tout st dit. En endossant le maillot mythique, un
All Blacks fait bien plug que jousr au rugby. Il représsnts tous
cein qui I'ont précédé et il doit faire pardumer la Bgende jusqu’a
ce qu'un autre e ramplace. |l ne peut e pammettra ni d'étre
mioing bon, ni méma d'étre < aussi bon« que lee champions pré-
cadents, il doit tout faire pour les dépasesn A chague fois qu'ils
enfilent l& maillot noir, lee jousure néo-zélandais remettent leur
légende an jeu, st cela donne un sene a leurs efforte. Chacun &
nofre niveaw, nous powvons tous nous inspirer de cette philoso-
phia de vie pour nous dépasser dane notre activitd, Comment
puis-je me dépasser pour faire gagner la collectif 7 Pour réuseir
& atteindre cat objectif, le comeeil donné par un ancien jousur
dea All Blacks est tout gimple : «Succese is modest improve-
ment, conzistenty donew, [Le succés eat une amaliomtion mo-
deste, sans cease rdalisde.] - Sean Fizpatrick

Cohesion F0r piste cydabe

En catts balle joumés du 18 Saptembre, nous evions décids da
neus eirouver pour ke stage de rentrée au XV du Rond-Point dans
Iz Béme. Et cotte session e tint sous le signe du wélo et de |
coupe de cheveux ridicule | fous y vermez bien edr un clin d'oeil au
dizsidant cycliannizte et & Fillot et see golte capillaires 1).. Nouws
étiomne donc une bonne douzeine & ataquer le fameux pain au
chocolat-bidre avant d'attaquer la traverssée de Pans | Le premiar
objectif &tait d'abord culturel afin d'admirer I'Arc de Tromphe wiiu
proviesirament par Chrigto de son nowweau draps. .. On aurait pu
digcutar des colts imraisemblables, de l'impact cologique d'une
tall e, du fait de fermer les Champe-Elysdes aux voitures I
Et ban non, pas de polémique car on & trouwvé ¢a beau | De 14, notrs
amaur du ballon et du French-flair nous a poussd & poser pied &
tame, at & improviesr cette improbable partie de «Touch Rugby« an
plein milisu des Champe &t des passamts ébahia maie mvis |

Moue reparimes eneuite pour I'eeplanade dea Imealidea pour
una nouvells seseion de « Touch Rughy s, plua conventionnalle,
et surtout un concours de mamuage d'eesai avec plongeon que
Blondases remporta haut la main | Quelques bidres furent eif-
fléee sur place, puis quelques autres bidres sur les quais, ot an-
fin d'autres non loin du quartier |atin. || Stait slors tempe d'aller
prendrel’apérosurlalisudenotredastinationfinale, quifitl'undes
haut-lisun des «Demis de Maléea« et ol Slimane aimait dégustar
lunattes, cigarettesouencoracartesblauss.. . 1:« LePatitBalona =,
Mous finimee donc tous ansemble en partageant wne bonns
bouffe et un bon match de Top 14...

Note, obligs :

Mombreuses des phrasss que vous aver lues ci-dessus ont &5
prieees, reprsss et ou inspirdes des écrits de Daniel Hemem,
Thiamry Ménissier st Jamea Kem Je qualifie Daniel Hamero da
poéte maiz c'est dvidamment surtout uns figure smblématique
du Rugby, le gourou e plug charemeatiqua de la planédte ovals
frangaies moconnaigsable & son bandeau rougs ¢ jowsur & Tou-
hzn, Mice et en EDF Junior, il est titré en tant qu'sntraineur evec:
Toulon et dirigera suesi avec tranecandance le PLIG gur le ter-
rain. Confémncier persuasif, consultant média tonique, c'est
ausei un dcrivain passionn,

Thierry Mé&nigeiar st Professaur des Universitéa en philoeo-
phie politique & I'Univereité Grenoble Alpes. || a 8& jousur puis
aéducateur en école de rugby et anime aujourd"hui la commis-
gion &thique du Comité dee Alpes de la Fédération Frangaiss
de Rugby

Jameas Kerr est I'auteur de Legacy, le beet-sallar mondial qui
dévoile lee secmts des All Blacks. Loin de moi I'idée de lee pla-
giar mais au contraire de faire réecnner leure Mfiexions et de
partager avec vous des idées, des concepte, des mots gque je
trouvais essentisle de soumettre & votre anahyse, mais que mon
eaprit n'eat malhaursussment pas & la hauteur pourlee produine
towrt saul,

Votre PréziMame @
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Compte-rendu de la tournee de

Oui 3= sowvient encors qu'il y 3 ew une tournss ['année demnigre T Qui ? Et od ? Et d"ailleare cest
&h ¢a vaut [a peine de s décarcasssr & organiser des super événements pour que tout ca disparaizse de nos mémaires en moins de & mais,
Par exemiple jo suis sir que pereonne n'est capable de citer le nom de ['équipe adwerss ou e nom de a baite de nuit (Le parking du Formule 1 7)
il I'om & fini toutes nos soirées. De méme jo suis pereusdé que personne ne sait qui dtait la wvéritable srganisatewr de cetts tournds, qus Samir nes
== gouvient méme plus d"awvoir quitté Pariz et qu'il 32 demands encore pounquoi ses wetements sentent le vomi.

Bref il eat temps d'inscrire dans le marbre ces grands momemnts =i vite passés (sauf peut-tre durant les repas ol = temps a paru trés frée lang)
et de faire la revue de tous lee ingrédiemts caractérigiiques d'une tournés en temps de pandémis,

C*ext qui les gros Bourges

Chapitre 1 : LE TRAJET
Les mini-bus, Alex I'émereé, le début d'um running
gang sur lannis, Geodies ot ['imvention du Go-slow

1La I:-:i.lmn!la COTIMEnCS ﬂﬁmlmm,;gfﬁ =
gits ale n'a jamais waEment com par un
rendaz-voue e vandredi en début d'apreés-midi &
l'aganca Mg dela ports d'Odéans, Comma on n'est
plis asser nombreus 5-:|ur rmplr un srai bus meais
qu'on n'a pas ased de jousurs ayant ercors tous
keurs points. sur keur parmis, «['organisation s de la
tournés & ophd pour la formuls ada Thonons
i 'eeat-G-cime b loeation de deuws mini-bus : 1'on cesss
et eonfortabls st 'suire taps-col ot sans Enditnee,

Blax prend la bus classs, am-
bargue de foma B jousurs et
fonca parce que +y & da |a
rowre & fare, des ambonel-
lagee, faut y aller, faut y =-
krs, Psn:lantu:atarq:nala.rtra
bus attend  lannis, |:ran|1
das phois, des céa.,

dies qua l'on croiza un \'ral.:-c
ou une vieills dene la e
qualql:un g'écria «Attendez,
wla lannis qu amies M,
unriﬁuh.aprénaunsaraprmd
an photo, un café..

Sur la mute slors kb bhe
classa fonca, | bus pes-
classa wisie ke aires de

iPhotos, cafiés, blagus
sur larmis) st a droit & la dis-
tribution dees Goodies da |a
Towrmés,

Panmni o6 temps-la, | bus clesse est amdté au
E‘:ﬂga de Bourgas |:H.I1 oli la Toumss asait lisd &
rges, ju ne sais pas gi e l'ai d&& o) par des
ganuﬁm‘mé‘u chian & la echanche da drogus (Bnfin
8 trafiquarit da drogue, c'8tsit pus pour an acheten,
[uns | bue classa, Mizer F (son wai nom a &8
habilamert rodifis) rescit la film Midnight Exprees
défiler au ralanti dare sa t8ta, Paus' Mister F Pre-
migre fois de 2a s quil achetait da [harbs pour
taira conl &t sympa an foumés et paf | les fics, les
chians et bisntdt ls ure. ..

Las, on ne paut faire confiancs & persorne dars catle
France of tout fout b camp, Au feu de confondm
Frangois (Ah merde j'ai dit son nom, sh 2 frop tand)
en11raartmmsrlmd1wat-:tdmtl.ﬁ,pura.dab
plaquarvigoursussmnant au sol, da b fairs une folls
au-:::rpalnutruu:lamnilﬁﬁbdam'rlureqj atendait

puis da lui pessar
e salopetts orange avant
dal r au Guertanams
local, il ont juste dit #cuvez
¥ allars, Quells
;A aurst pu faire de supar

Dare & bus pes-cles=s aue-
gi on a v Midnight Express
i iaégdmant?a rebour de
a Bigme Gompagnia), donc une fiois mis su courant
ds b préesnca d'un ha:rﬁ]dap:-im par la bue
-:lmna b bus pes-classa e da quitter V'aurn-
mute et de peszaar par Visrzon pour gouter aux joise
des chemire da travarss et aux beewrds de la cam-
pagne harnugém,
Bon ben aufinal je me demands si voir Vierzon c'est
pas pirs qu'un ssjour dars une prison turc,
Et c'est ainsi que kb bus pas-classs amiva s Ro-
mika 1 da Bowngee svec uns bonme haurea da retard
sur la bus dessa,

Chapitre 2 : LE LOGEMENRT
le Farmule 1, som parking, ses donches et la dama
de ['ecueil

Tréa bien ce Formule 1 dans la zone industriale de
Borgees (o il w & ure zons industrialls & Bou
-:in;ua nan ¥, Fa change des sempitemelles chil-
el sufres palaces sicliers (de
Frarr::al La dame de | sccusil Stait trée gertile mais
un ped candide dout de mé&me quard alls demande
bermitament si on psut faire un peu meire da bruit,
ben nan on ne peut pas &t pourtant on esaaye.
Comma on et & la bourrs, on 52 Bunit wits b:u&-
dares une chambre pour | visonnags mﬂ’:.
Roustonrama de catte annde. Cathes wat-n-
rama a &8 remplacsd par e parodie de jau e
la Aubygnoles-uizz. La film et en ligne sur ke site,
Oy woit Filkot ot Grencuile s'affromter sur des ques-
tiore da Rughy (ou presgua),
Et 'est tBmible de woir Fillot anchainer lss bornes
miponses aved ['énengie ot la rapid® d'un lapin sous
acida face & un Grenouile su ralent, [as e Scar-
ouillés, oui a vizsiblament du mal & comprandre e
questions, qui parfois terme une raponss au hesard,
sysbématiquement fausse o rarement an rapport
awac ce qui est demands, Et oo qui estfascinart c'est
qu'on a & pau prés ke méma impression quand on
it b da.t-céuuar enssmble surun Bmain da rughy
On ratrowes la méme dffbrencs d'intslligance stua-
tiohnale, le méme &cart da réactivits,

grn.r Bnurge.r
Baurges 7

A paina la projection termirée, on décolle pour ks

u:l.lpc:-:m mﬂﬁmlegﬂ l'erdmoit est E‘ﬂ i~

et pour une fois o suis séieund. L, b resto

ats ertéramedt privatizé pnurn:l.lal:n:l.l-: -a-aniqu il n'\'

ewait pes d'autres clents ca soirdd 'i'] |:-:-ur ur dmar

e grand &cran dewant la finde du

Toukoiea i ure quelcongua é-quu:-ada

Ju ne sais pas § o dois parlard.lmhhnadala s

Tunamie & Bounges mainienant o s j'attends un pau.

Disors qu'on a eu une premidne aete oo sor-la e

mplau:nn::pn]des Tiéckess trop cLites ACTOmpE-
. 0ng'est dit +hanacaatrnarrm1,

camp:lnam;naafauia & rater ga comma phate,

Maiz b drame reestait & wenir. Aprés ba repss on 8 wou-

lu ortir sur Boungee. ., sans nos Tamesta, Lemomil et

siitre anxioktiqua, sans dmgus, evec un taw o seool

ridiculement has

Loin da moi ['idés da faire l'apologis de la drogue,
Mon, jo panss qu'il est néceesaine dans la we de e

ar la wérith en face, courageussmeant &t que ['on
M pedt p&a‘mu:::mtmrrnantmm ke mansongs. ..
mak quand méme... Bourges,

Encors on a eu du pot, ca méme wesk-end o' &tait la
F'nntamina de Bourpes st la villa Stait particuicmment
vt une super ambiance qui &=t pes

2ans rapp-ala‘ la folis, la licher-priza, la lissse po-
pulaire que l'on retrourvar par essmpla lors des
caldhratiore du 11 novemibine & 8,
& la décharge de moire wille hite, la pandémia,
leas mesquaes et la dstanciation sccials na faciftsisnt
pes fea chaosss, On a trouss un bar ewee une granda
ferrazss fen fait o'était un parking), qui nous & ek
=TT tahlna:é‘upatmmiana.rata partir de
laquella | était difficils de ss miler aue suires ciants,
Clast pourguod § nous faut ici flicier Miser S fEon
whritsble nom 4 & habilsment modfis mas il y & un
ircica plus haut, o'est lui don les wStements samtant
le woamii) quil malgré eee condibiore difficles a réaussi
& 28 ramassar une cuite monumentsle, Braso 4 |ui.
Cheapitre 3 : JEU DE FISTE A BOURGES
Trieke hontause, fevaritisme inique ot tarte & la patate
La journds du lendernain {samedi donc) débuta par
un grand jeu de piste dans le visus Bourges a fin
i catte phrase poumait ant serr da dafini-
tiort au miot edloscopia). FSparts an foig ou quatre
Sipees, je ne s plue exactement, il fallait pour
I'emporter ralizer une succession de défis, trouver
ez indices ot rameanar des traphéaes,
Moi j'étais dans une super dquipe aves quasimant
qua des fléches (e gui st phitdt un coup de bl
parce que cairement ¥ a pas que du Fryper furfute
chez les Rubygnoles). On a fait toutes les Eprauves
bigper bian, ht'par wita &t malgrd tout on & terming
ban darnier | La scandale |
Blors que ke autres équipes | lours trophées Staient
nule. letirs néporsse poLITies,

Et perdant ca temps-13, la jury se prélassait au bar
du rnanché, & pico du vin blar, & 28 quinfrar de
taredla pal:aTa ! hmu::a Vinjustics |

i future

Quale home | L jury pectisant aec
ipe Egnants



C'eet & ca momant & ma dois de parter de la
Eren:la apacialiti culingire de Bourges : la tarte &
. Comma zan nom lindique 'est une tare
dunt la pnmlp&ll ienit (st merme 'unigus =i -:ln
enrapte la pate fou Inla:tj-ajgath pmte.ITJ' ¥
pe= da gout mais ga cale, Ca n'est pas la 2au apa—
cialité culinaire de Bourges mais n:l':gt la principak
fla sesonde ; ja croiz que c'est da boufler du grawierd.
ﬂmn:lmdnq.rala rence et b8 pays de la gesto-
namia, c& n'est pea wrai pour ioutes les régiors, il ya
quanid méme da sacrée trous dans la raquetts,

C'eet & a5 momant ¢ ma dois de parler da la
Esn:h apecialit culingine de Bourges : & tarte &
. Comma zan nom Pindique <sst une tare

dunt I pnmlp&l i (st mEma 'unigue =i -:-n
la péts fauilebd) est la patate, Voila.
gout mais pa cale, Ca neat pes la satila 3;-9—

u::alrlé culineine da Bourges mais c'est |a principale
fla eeonda Ja-:mra.F.va-: "eait di boufler du grawien,
Uuand on dit gue la France est ls pays de |a gestro-
namia, c8 n'est pes wrai pour ioutes les régiors, il ya
quanid méme des sacnss trous dare la raquetie.

Chapitre 4 : LE MATCH

Bidres, saleil eiPﬁ'a'a de Paque

Apréss toutes ces réjouisaances (oui car malgn tout

A Mol et-:urne.1-:i.|-:-ur3 ar joial, il &tait ['haure da

Elaaa-ar aux chosss sdnesss, au point d'orgue da
Towmés, auchoe | La mateh !

Rendaz-wous donc au stads
de  Jesais-plus-son-nom
oil noue attendait une fouls
bigarnée vanue en masss &
sigter 4 |a confrontation.

En fsit nan, an n'a bian
compris ce qu'on foutat (&
mais la fouls n'était pas du
toik ¥erU pour nouE mae
pour Dom, I'ancisn entrai-
naur de Mowglia &t Mims.
Dam enait irvits tous s
amig renconirés pandant sa
kangua camérs rughystiqua
pour fébar una sorte dgﬂj‘ubilé jo dirais. On mous &
mime affiart un T-shirt calébrant |'éwénameant.

En & qui concerme o meich ke informetions ami-
vaent au com On apprit airei qua : b
match n'aurait pees lisu 1, | tmain Stant fams par
la mairis, qus dares Iéquﬁpa d'an-face itz Stsient
quatre, que ah ben non n:alalmnt ks quatre ils
etaient pas 14 non plus... %a out ¢a
25 PrECES ON 8 ua’rarnplupa & boire des bidmes ot 4
chopper ure ireolation,
Vers 16h on peese & table m Eest tois bonnes
heiras qua fon r::ﬂnan—m:p peci peessed b tesmmped]
atc'asthi! L;é‘u' & morment précis qu'a eu lisu s clou
da la tounds | Le wiritabls mredch | Le point de bes-
cula | Lamunartulmnriat%'am Bz ln mart
Ca o na te tue pas e rend plus fort (outs laksee & jo-
mais raumedas) : Le péte de Faoues. Parsonnellement
menm pas ca plat. ks d'un millsu particy-
arament Evorisd j8 dois SrouBr n'EE0T jamas cor,

anua o8 jour, ca g ast b ot quolidien, ai j'sn crois

g e sl ety e

s::ummadumhmwbpmﬁdahqja e peres
que la nom de co plat st una réErence dince 4 b
pezsion cu Christ ot aue souffrancas que o8 demier a
en:i.ré a catle cecsaion Powr vous réeumer le pété da
Tﬂn ble & ure sore  sssemblage de car-
tlages ghants roulé dans une
’lal.llvartéa } ERSEE CUTE,
comme la wersion
L, ke cuizriar avait parsamd
ml‘ﬂﬂdhpﬁdﬁmmm
d'oeufs durs pAimés.
Ca qui est primordial dars
cithe recette, pour que |'effat
da péritenca soit masimum ;

il ne faut a..- I'n m:

il na gurtout pas qua nI'npestio
gt trop cuit, voir méme pes ﬂﬂmnﬂmﬂ
cuit du fout et s possible B¥eC B mrt
sard tidde. Chagqua bouché

doit faire I'sffet d'un clou que I'on sous endonce dams
ta main. Mon coresil : su momant da manger, suriout
e pas sdparar la péts Bulletéa de la farcs, Meme =i
la crouts & un gout immonda, elle est un cache-mi-
shie essentisl ?Hn:n wiilre careesll 24 rend compte
de co que wous &6 en tnain de faire ot dédenche
des actors réflenss incontrilables de négurptation),

Aprés trois heures & picoler de |a bére non-stop,
une insolation et donc llingestion du fameus ma-
chin, nous &tions fin préts soft pour une sisste, soit
pour nous rendre 2ur un nouveau gtade ol 'on ac-
capterait snfin (peut-fire) da nous laisser jousr,

Chapitre 5 : LE MATCH (BIS)
Mowveaux maillots, towrnoi et féte foraine

Et |4 attantion !! Bim, bam, boum ! Attention les
yaUX, on aral:-n'a e mmini-bus pour aller au CREFS
ds Bourges ! B ouais, parce qua CREPS ¢a weunt
dre Centra deo Ressouncee ot d'Expertise da la
Perfarmance Sportive, &t quand tu permses Perfir-
mann:a+ Expertiaa + Spartrva, tu pansss forcament
b)?'uha ! {per contre Ressources jo woie pas
g rapport awec mous mai bor). On a eu e
camre fien ue peur nous, Des kilométres ot des
kilomédras |;Ia.rking=a, de terraing et de com-
pleoes high-tech complétemant wides au service
emclusifde notrs parformancea, D'autant plus smlu-
sif qu'il n'y avait pes d'équips en face. Des tamairs
ol maie pas de douches ni de westigires (c'est
pa.neter;alaccter&a:amrm Ui MoLE margue,
;a8 un rapport s | mmna: mdaremar&a
on &'e=t changd au bord du tarrsin pour a8 faire un
patit tournci entra nous,
Lea régles sont simples ; on 2'esl idparti an troiz
petites &quipes powr &"affromter & tour de nile an
plein cagnard sur un demi-terrain en stabilisé
Jusqu'd ca gua l'un des jousurs se blesss auffi-

aamiment paur allar sux urgences,

Ca it aussi I'occasion d'étrennar nos tout Rou-
waux maillots recto-verso. Sur s recty nous -
biorors domdnavant un antralac de couleurs

wioletbee, rosee, fuchaiss dont |'sssociation n'est
aam rappalar la comenu d'un paté de plques.
q&lant & lui plus sobramant rand hommags

Ak |:l.|ha

o des anndes S0,

&

# gaucha I logo Citmén, & drofte le paté da Pigues
Pour b tolrmed, une fois de phes j'étais dare une
super Squips aves quasimant catte fois que des
bourrine = qui st phiit misux pour ce gerre
o eeyrice comrairsmeant au jeu de piste du matin],
Et bign wous le croirez ou pas on & encore Terming
bon damier | Gt pes possibls, c'eat une comspira-
tion | Faut pas wenir & éb:marﬁ e o rile tourt
la ternpa dans las cormptes-ran
Bref, spris une borne haurs da jeu, c'est finalmant
Fred &t Khalil qui mirent fin au tourmioi en e percu-
tant bétement ancads contre front et finirent 'un s
uIjancEs pour une sSns de points ot 1'auire 4 la phar-

macie pour dea strips. Tout cala na nous pamit mel-
rewreussmant pas d'amieer suffieamment en retand
i resstio pour e repss du 2aired une foisde plus nous
filmes confrontéz au termible constat qus mangar &
Bounges ¢'est plus une cbligation qu'un plaisic
Hewrsusament mairmanant [a soide nous tendait ke
bras, la nuit Stait 4 nous | Toute une nuit en plein
Iia:e:ﬁ:m] da MLI;EijqIJEl I Mok :a'niur!a;ur'.'é-::.l & towres
£ Sprediis, il ne nous manquait plus qu'a rames-
aar notre di da Iplaiaireﬂ dquéhau:i'raqm allant...
& b fite foraine | O, jo sais ba Téte forains ga reete
une immanss amague, & bees da petites Limibines
qui dignotert, qui sbuss de l'enmd des ploucs
an laur faiart erore qu'ils s'amussnt. O,

aitre, mais ga o't la warzion aans Etienne. Lachar
Etianne dans une féte foraine et tout de sute k=
attractions prannemt uns autre dimansion,

Il faurt &'imaginer en parents accom &0 8N-
fant hyperactif da 6 ama ot da 1Z{hﬁu%au
spectacde, |l ¥ a forémeant un pau d'apprébersion
mais sutout basucoup da fisrtd & le vor prendre
d'g=mautz an hurlant les attractions les unes aprés
les aukres, Que o 2ot la maison an folis, les au-
-tamponnesiss ou mAma le chambous-tout, on
re peart Stre qu'admiratif desant tamt d'Gnangis,
d'iragiretion st d erthodsissma | On aait bisn qua
3 wa mal s tarminar it par une blessurs grave o
Bt par une de gwe un fiorain esaayant
e proger son gagne-pain, On sat bien que 'on
wa awoir outes lee paines du monds & le ramenar
& mini-hus, que ga wa prendre 2 plombes pour par-
courir 300 metres, qu'il va esaayer de parler avec
s las gers qu'il wa croisar, boire & tous les rite-
liers, faire dix fois demi-tour, ss 5 A fioig, on la
aait fout & ... maisgan's pas |'affection,
Chapitre & : LE SOMMET DE LA TOURMEE

Brunch, golf et retour sur Paname

Dernier temps fort fet peut-Sre promisr aussi] de
catta toums, dimanchs matin on e-e-@tda rr:i.rreau
refrowed au g:-H du coin pour la Fran

aportiva da |a toumés | Un brunch | Eﬂ.I'B.HIJEI B
aucn produit leeaus, ciruit d'approsizionnemant
le plus long p-:naahb awac que des producteurs da

g&ﬁém | quiest-ce qua c'était bon I Aprés
.:aja‘eumd apq:n:mmaum culnaies, rjusE un
5wt un croissant qui seaient du goli, c'dtait la

paradis, Jo crois que ja ma suis mis & plaumr

—..._1--‘

Flugﬂmmmma:n gst malgre, on & tous paniy
au moing 10 klios durant ca wesk-end
(P chacun, Bur 18 masss cumuks du groupa)

C-Jmma on &tait sur un golf on en & profité pour yjousr,
« Coaché par des anciens de ['aquipe da nig-
u::-:nmsaa'rmn.pa'pauma exdsIoud
|-:-uaura ke percours dit «com trous, pas rop
ony &t domt la peloues na craint |:lu-a nien]. Las mecs
étsiant super sympas, on s'est bien mamd, Aprés on
/et prie un petit pot eeec e gars s la temasss du
, rarille. EY pour une fois mon Aquips

'St pas b demigm, .. oysl | On et fin préts pour
24 Taper lea bouchors du retour sur Paname,
COMCLESION :

Un grand meri aux organisatedrs (s 8 reconnein,
TS CUA T B e 2ais pas waiment qui cétaif. Un
anomna rmerci A tous b participants can méme s
7@ na transparait pas forciment top dans le préssnt
comple-rendy, calie toumés a &8 une énome barme
e e non-sop pendent deu jours et demi,
Et je finirais an dizant que Bourges on n'ywa pas pour
24 Qastronomis, on n'y va pas I'smbiancs. ..
on n'y e justa pour Aiter d aller a Vierzon, ..



La journee

Engagez-vous, rengeagez-vous quiile di-
gajent... Depuis | tarnpe qu'on an pars, ¢a
y e=t on I'a fait : nous avone organied une
jouméa dumecntemant | Pourtant Aen n'était
maoing e, la date choisie lais=ait & pensar
que nous nous drigions vam un antraine-
mant au touchs & B ou 8 woir 10 au misw
Et comme lee absamts ont towours tort il
n'omnt pas au 'occasion de constatar parau
méme que cetta fraicha matinds avait tanu
toutes eoe promecsaa.

C'était powrtant pas gagné... Franchamant,
organisar catte folle aventure un weeak-and
a rallomge du 11 novembre, esuls e doux
félée que nous eommes pouvaient y croire,
et jo peun vous die qus 'ammisgtics ne fut
pae gigné sur la terrain des opémtions ce
matin-lé. Et ¢'ast par jg ne eaie qual mimck

recrcutement

e —__

réa, somme toute une opamtion rondament
miEnsa,

Les mustons avaient gratté |e fond de leur
répartoire, fail ke tour des voigine, collbgues
et da la famille pour, au final, rAuseir guand
meme & attirer des peétendants & 'embauche
ique Grenouile lewr e-t-il promis, il ns e
eaurs jamaie |} Lee gouttes da rosdes cou-
laient encomre doucament ke loang dee fauilless
et bring d'herbe (oui ¢a aussi ¢'est nowveay,
la verdure est revanus au Poly 1) quend lee 8
recruse g'élancérant sur le tamain

N fallait done désomais compter sur 'am-
wie d'Ale, Arthur, Mathiew, Jean Charles, et
également un gare venu o outre Atlantiqus
qui n'a pes arrété de nous demandar & quells
heure éait prévu e couscous & I'annexe...
Et pour finir, l'incroysable metour de Magal...
Quoi 7 Ah, pardon, je me euis fourvoysd et

RO
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Spéciale offre de lancement Fditim itirags h'q

Essentie] pour débuter! Comprenant : 1 album + 10 pochettes de {8 vignettes
Infos f commandes : Luceio g % % '

Fan r'informe que st un amrawr, o n'était
pag lui beaucoup ont ey un frieson d'effroi,
mais Fard, malgrs la ressemblance, n'avait
rien & voir aves l'inventeur de I'Air Rugby =t da
la Shadow Défanse : il apports bien plus d'en-
gagement, c& n'est pas difficile remarquez...
Viila | Gue dire de plus ai ca n'est que ca
avait de la gusule quand méme une ving-
taine de gare formant un groups d'hommes:
soudés autour de la gonfle | Ga eantait
bon la susur st la testostérons au boie de
Vincannes ca matin-i | Quella balls dquips,
i'en plewrarais preequs.

Un grand merci égalemeant & Branchouille
pour 'organization de catte matinéa Jour-
néas Portes Ouvartee, ainei qu'au gamdisn
du Paly pour la tonte de la palouss (oui
c'est une nouvells compétence acquiss
mcammentl, la ligibilitéd optimale dee
contoure du termin, un wrai billard ce jour
la ] G'est fou quand méme ca qu'un éwé-
nameant un tamt soit peu réuesi peu rendme
magnifique le plug mardique dee terraine.
Jallais oublier un grand merci également
a notre dquarisssur maison, suh... pré-
gidant, pour ea démonstration de com-
ment empéchar uns ecrus de manguer un
sseai et par la méme lui niquer la ganou
dég le premier entrainement, ca qui de-
vrait le motiver & revenir... clap clap clap |
Reete maintenant & confirmer cet élan
ruglystique, n"hésitez pas & ramenar de
nouveaun candidate et surtout VEMEZ
ALK EMTRAIMEMENTS...
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Deseine des pofites bites, des nichona, des %

groe cule, des léwres esnsuslles ot méme dee Ji

petitt acceescims vibmntz dane les casee B @ o

libres pour que jamais aucune ligne horizon- il
-

tale ou verticals n'ait le méms aymbole deu
foie. Prépam la vasseline, et glissez jeunsesal Y

5i tu le souhaites, tu pew te faire aider de Mai-
tremes Aaymonde notre experts an feeeda,
A vos crayone, prite 7 Eclaboussaz | rm
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La chasse au trésors et encore
une fois ¢a a fait PLOUF !




e
Jean-Didier a done find un rendez-vous
en optimizant lae trajsts, la météo, la nota
dea bars et plein de paramétres qu'on ne
connait pas... Bref me voild convoque le
jour la plue froid de la semaine au The
Frog & Aoebif pour interviewer Marco. ..

+ Oig Jean-Didiar; imtariews Mimosa... »

ude regratie, j@ ne peux pes chercher de
filrme: 0w de eédria TV par sujet. Mais jo pau
faire une recherche par titre, acteurs, an-
nae et genra, du type comadie mmantique
ou ecienca-fiction, par emsmplas... Oh
putain ¢a va &tre long... Je n‘aumis pas
dil acheter ca téléphone aux pucss il est
nul &n orthographe et ne comprend ran |

En attendant. Mimo a commandé deum
bigree. C'est un mec bien Mimo [l &
découvert la Rugby & 'dgs de 13 ana &
Saint Germain en Laye ol il & rencontré
Le Méme. En Juniore, il rejoint I"éguipe de
Morteeson aves qui il va an 1/4 de finals
Championnat de Francse Pramiére Séns....
Ga fait 2T ans qu'il jous et il gims ¢a |

La recette du bonheur selon Mimo

Aprés linterview dans la demiére &dition du cormecteur orthographique d'un té-
lEphons, Jean-Didier, c¢'est & lui dintendewer un jousur. Oui, interviewsr un cor-
recteur orthographique c'était déja trés con... Mais il 8 été considéréd comme un
membre de l'équipe & part entidére étamt donné sa participation sur Whatsapp...
Wous me direz, il y a bien de gens qui creient que lannis Redar est un jousur de I'équips...

Ja jette un il & la transcrption de Jean-
Didier =Marco Gémrd aime bsaucoup les
touméss de rubiz, notamment dans les
paye de I'Est ol on paut fraizer comme des
bouta... + Oh putain ¢a va étre durl.

Pendant que j démonte mon tééphons
pour dire deux mote & Jean-Didier, Mamo
combla e vide st pars de pitiesaris, de
cantine ecolaire, de cuigine camerounaize,
de Mice,... il me montre une photo d'una
Jalia fille an maillot de bain dane see bas,
dane une piscing, ... qui n'est pes Came-
rounaiss, .. Je ne comprends fan...

A c=e moment, lannis réagit & la photo d'un
Béillen-Boule Sado-maen qua Thom Guén-
nel & posté sur la hotline des Rubygnoles.
Il cit «qu'il dme ca+ ... Jean-Didiar réagit
et emvoie illico <lANMIS PAIE TA COTIZ M«
le téléphone st en surchauffe. Le Sin de
lannie amvole sutomatiquament : < JAMAIS T
JAMAIS ! JAMAIS M = ... Jean-Didisr fume, il
a pardu la moitié de ea battans an 5 minutes.
Je ke plonge dane la bigre pour e refroidic

Mamco est imparturbable. | et arive chez
lee WFA &an 2043 toujours gréce & Mama
qui e'eet ausei appald « Popeys quand il
&tait un vrai jeuns ... Maintenant qu'il a uns
barbs blanche on lappelle «Mdmeaw... |l
fauwdra un jour nous acpliquer la disgtribution
dee blazes dans catte équips...

Mamo poursuit evec la fusion evec les
Demie de Mélee, la création des Rubygnoles,

il trouve lee mots justes pour pader des
qualitée da chaque jousur de Féquips. Je
me demands alors si on parde bien des
mémes.... || szt comme ga Mimoea, il vient
au mughy parce qu'il aims I'ambianca, les
copaing, ... Jean-Didier que j& viens da
ealver dela noyads ajouts «at surtout four-
rar lag Billea de Lucanssat... » ... Jean-Didier,
qui a metrouvs sss esprite &n voyant ariver
lea viremants de Sly, Branchouills et Thom
Guérnal, a di trouver des photos des eps-
cialités de Marco qui a son CAP de patie-
gier depuis I'Age de 16 ane... Il est content
Jaan-Didiar, il & retrouvs s momal: Thom et
Shy e gourent tout le tempe dans leurs vi-
remeants et donnamt plein de fric au chb par
inadvartance...

C'eet GAge qui a bapties Manco = Mimoea«
& gon amvés chez lea WFR an référancs au
file de Popsye. Dée son premisr match,
Mimo e distingue en manquant un eesai
contre Bowuygues-Tel & Montigmy.

Jean-Didier Mouline, il ne e souwvient pas
da ca détail. || faut dire qu'il n'set jarmeis sur
l= tarrain (Comme lannis).

Alora Jean-Didier ressort lea imagss que
Mamco 8 poetées... Le mythe g'effonde
I Jusque-la on aurait pu croire que o était
qualqu'un de bien notre Mimoea...

Maig non |

C'est un Rubygnolas |

i Riton : 4 essais
2 Frangois : 1 essai
<o : 1 essai
Mowglis : 1 essai
Zapata : 1 essai
Mome : 1 essai
Branchouille : 1 essai
8 Restant de I'équipe.. pas d'essai

Rendez-vours

15/01 - Rubygnoles vs Kiwi'Vieux Glands - Poly
29/01 - DERBY Rubygnolas vs Potos - Poly

Trophee Moémoas

Resulcabs

25/09 - Rubygnoles 3 - 3 Frogsbeef
Plus jamais sans ma robe de chambre

09/10 - Rubygnoles 1 -6 Tempétes 06/02 - Rubygnoles vs Canal + - Antony
T'en péte en octobre fen chie le samedi 11/02 - Rubygnoles vs Princes d’Ovalies - Clamart
19/03 - Rubygnoles vs Rugby Q - Poly

19/11 - Rubygnoles 2 - 6 Sharks
Odeur boisée et manque d'agressivite

04/12 - Rubygnoles 2 - 4 Globe Trotters
Manque de banc chronique...

1112 - Rubygnoles 2 -1 Gaillards
Jubilé jubilatoire

DANS LE PROCHAIN NUMERO

02/04 - Rubygnoles vs Ban Chevilly - Chevilly-Larue
14/05 - Rubygnoles v Old Blagues - Poly

21/05 - Rubygnoles vs Rebelles - Fontenay

11706 - Tounoi des Rebelles - Fontenay

77/06 - TOURMNEE | Somewhere over the rainbow...
02/07 - PIQUE NIQUE DES FAMILLES - Poly

L4 suite, Cest ofl la founde, La receffe de i Sole meuniére de Dam, Putain mais lBve fes chalseties...




